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▪ A balança comercial registou um défice de USD 89 milhões (+106% y/y) no primeiro trimestre de 2026. A deterioração do 
saldo face ao período homólogo, resulta essencialmente do fraco desempenho das exportações que atingiram USD 
1.853 milhões (-0,05% y/y), enquanto as importações aumentaram para USD 1.942 milhões (+2% y/y), refletindo o 
aumento significativo dos preços das commodities energéticas no mercado internacional.  

▪ No período em referência, os principais bens exportados foram: gás natural (25%), carvão mineral (22%) e energia 
eléctrica (8%). Do lado das importações, destacam-se a maquinaria (14%), os combustíveis (12%) e os materiais de 
construção (9%).  

▪ O Investimento Directo Estrangeiro reduziu-se 21% em termos homólogos (de USD 1.626, para USD 1.286 milhões), 
explicado pelo menor dinamismo dos megaprojectos da indústria extrativa, num contexto em que a incerteza se manteve 
muito elevada e a geopolítica continuou a remodelar o panorama económico. Neste sentido, as reservas internacionais 
brutas diminuíram 4% (de USD 3.689 para USD 3.555 milhões), cobrindo 5 meses de importações de bens e serviços, 
excluindo os grandes projectos, segundo dados divulgados pelo Banco de Moçambique.   
 

▪ O aumento das tensões geopolíticas revela-se um desafio acrescido para o equilíbrio das contas externas de 
Moçambique. O FMI prevê um aumento do défice externo em relação ao PIB (de 14,2% em 2025 para 43,0% em 2026), o 
que denota pressões adicionais na balança de transacções correntes, devido essencialmente à interrupção da 
actividade da Mozal (maior unidade de fundição de Alumínio) com repercussões na actividade económica.  

Fluxos de capitais externos abrandam face a um novo choque  

 

Balança de Bens 1T 25 1T 26 Var.YoY
Exportações 1 854 1 853 0%
    Grandes Projectos 1 464 1 471 0%
    Exc. Grandes Projectos 390 382 -2%
Importações 1 897 1 942 2%
    Grandes Projectos 694 694 0%
    Exc. Grandes Projectos 1 203 1 248 4%
Saldo -43 -89 106%
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Fonte: Banco de Moçambique 

Balança Comercial 
USD Milhões 

Exportações e Importações 
USD Milhões 

Contributo dos Principais Bens de Exportação 
(Entre parêntesis corresponde o peso da categoria nas exportações), USD  ´000   

 

Contributo dos Principais Bens de Importação 
(Entre parêntesis corresponde o peso da categoria nas importações), USD ´000   
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Fonte: Banco de Moçambique  
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Sector de actividade Produtos Exportados 1T 25 1T 26 Var YoY Tvh
Gás Natural 567,7 467,4 -100,3 -18%
Areias Pesadas 110,4 82,5 -27,9 -25%
Carvão Mineral 300,8 410,3 109,5 36%
Rubis, safiras e esmeraldas 5,1 3,8 -1,3 -26%
Alumínio 420,6 417,2 -3,4 -1%
Amêndoa de Cajú 5,3 2,9 -2,4 -45%
Peruca e artigos semelhantes 9,7 7,4 -2,3 -24%
Óleo de girassol 3,9 0,0 -3,9 -99%
Açucar 0,5 2,4 1,9 387%
Legumes e Hortículas 21,3 24,8 3,5 16%
Frutas diversas 10,8 12,5 1,7 16%
Tabaco 31,9 13,1 -18,8 -59%
Castanha de Cajú 38,7 68,4 29,7 77%
Algodão 2,3 0,9 -1,4 -63%
Bens de Capial 4,51 5,43 0,92 20%
Reexportações e Bunkers 8,13 10,57 2,44 30%
Camarão 2,22 1,93 -0,29 -13%
Madeira 0,37 0,80 0,43 115%

Energia Energia Eléctrica 104,3 139,3 35,0 33%

Indústria Extractiva

Indústria Transformadora

Agricultura

Outras mercadorias

 

Categoria  de Bens Produtos Importados 1T 25 1T 26 Var YoY Tvh

Óleo alimentar 79,5 107,1 27,6 35%

Trigo 18,5 46,1 27,6 149%

Papel e Cartão 22,6 21,1 -1,4 -6%

Automóveis 84,5 120,0 35,5 42%

Medicamentos e Reagentes 55,2 65,2 10,0 18%

Matérial médico-cirúgico 20,1 20,7 0,6 3%

Arroz 63,1 98,5 35,4 56%

Alcatrões e Betume de Petróleo 90,9 25,3 -65,6 -72%

Energia Eléctrica 62,0 55,4 -6,6 -11%

Adubos e Fertilizantes 18,5 13,3 -5,2 -28%

Material de Construção (Excl. Cimento) 137,8 174,1 36,4 26%

Combustíveis 224,2 236,4 12,2 5%

Alumíno Bruto 40,2 0,5 -39,7 -99%

Maquinaria 304,0 276,3 -27,7 -9%

Tractores e semi-reboques 19,3 14,7 -4,6 -24%

Bens de Consumo 

Bens Intermédios

Bens de Capital
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