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Uma cidade, diferentes ritmos, o mesmo espirito:
regressa a Corrida Millennium bim

No dia em que celebra 31 anos, o Millennium bim volta a reunir atletas e familias nas ruas de

Maputo para uma manha de desporto, inclusdo e convivio.

No proximo dia 25 de Outubro, o Millennium bim celebra o seu 31.° aniversario com a realizacao
da 16.% Corrida Millennium bim. A iniciativa regressa as ruas de Maputo para uma manha de
desporto, inclusao e convivio, reunindo participantes de diferentes idades e niveis de preparacao
fisica.

A edicao deste ano contempla uma corrida pedestre de 14 quilometros, uma prova de 9
quilémetros para atletas com deficiéncia e uma caminhada de 7 quilometros, criando diferentes
possibilidades de participacdo hum mesmo evento.

A Corrida mantém o seu caracter agregador, conciliando a competicao desportiva com a
participacao de familias e praticantes ocasionais. Este ano, a coincidéncia com o aniversario do
Banco confere a iniciativa um significado ainda mais especial.

Para Rui Pedro, Presidente da Comissao Executiva do Millennium bim, a Corrida € uma forma de
partilhar esta data com a comunidade.

“Celebrar 31 anos de histdria ao lado dos mogcambicanos, nas ruas de Maputo, € uma forma muito
especial de assinalar esta data. A Corrida Millennium bim reflecte o espirito de proximidade e
inclusdo que procuramos cultivar todos os dias. Queremos que cada participante se sinta parte
desta celebracdo e da historia que continuamos a construir juntos”, afirmou Rui Pedro.

A participacao de atletas com deficiéncia continua a ser uma das marcas distintivas da Corrida
Millennium bim, dando visibilidade ao desporto adaptado e reunindo, no mesmo evento, atletas
com diferentes percursos e experiéncias.

A partida esta marcada para as 6h30, junto a sede do Millennium bim, na Rua dos Desportistas.
A programacao inclui ainda uma Feira de Saude, actividades de animacao e sessdes de
alongamento. No encerramento, serao distinguidos os atletas melhor classificados nas diferentes
categorias.

Com o encontro marcado para 25 de Outubro, o Millennium bim convida os participantes inscritos
a prepararem-se para esta manha de celebracao. O levantamento dos kits decorrera de 21 a 23
de Outubro, nos locais e horarios previstos no regulamento da prova. Mais do que uma
competicao, a 16.* Corrida Millennium bim sera uma oportunidade de celebrar os 31 anos do
Banco com a cidade e com as pessoas que fazem parte da sua historia.




